
Keskivaikea reitti

Pähkinäpolku
Tervetuloa Pähkinäpolulle!

Pähkinäpolku on 3km mittainen
retkeilyreitti, joka tutustuttaa sinut
luontokeitaaseen aivan kaupungin 
kainalossa. Pähkinämäen metsät 
muodostuvat pääosin kalliomänniköistä,
mutta nimensä mukaisesti alue sisältää 
myös rehevämpiä lehtolaikkuja, joilla esiintyy
pähkinäpensasta. Laji oli atlanttisella lämpökaudella 
8500 - 5700 vuotta sitten Keski-Suomea myöten 
yltyleinen ja sen maukkaat pähkinät tarjosivat 
kivikautisille asukkaille tärkeän ravinnonlähteen. 
Loiston päivien jäätyä taa pähkinäpensas 
esiintyy enää vähäväkisenä eteläisen 
Suomen rehevimmillä kasvupaikoilla. 
Kun syyskuun loppu koittaa, täältä 
saatat hyvällä onnella löytää pikkuruisen 
pähkinän - jos nimittäin ehdit ennen 
närhiä, oravia, myyriä ja hiiriä!

Kartalla ja maastossa punaisella merkitty reitti on itse 
Pähkinäpolku. Vihreällä merkitty luontopolku on noin 
kilometrin mittainen ja esittelee kulkijalle myös järeää 
kuusikkoa kasvavaa tuoretta kangasmetsää. Kumman tahansa 
kierroksen lomassa voit viettää leppoisan tauon Pähkinämäen 
majalla eväitä syöden ja luonnonrauhasta nauttien. 
Hauskaa retkeä!
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